G ART

Stiftung fur gastgewerbliche Berufsbildung

Restaurant — uK 2-5

Kurszeiten, Schulmaterial und Berufskleider

Kursbeginn:

Eintreffen:

Garderobe:

Schulmaterial:

Kleidung:

Hygiene:

Kursende:

08:15 Uhr
Wir starten den Unterricht
in Berufskleidern.

15 bis 30 Minuten vor Kursbeginn
(Zeit zum Umziehen einplanen)

Am ersten Kurstag, am Empfang den Schllissel abholen
Bitte exakt CHF 50.00 in Bar mitbringen!

Schreibutensilien, Noti;block, Taschenrechner, Skills Buch
Broschure der letzten UK -Kurse, Laptop mit Ladekabel

Saubere und gepflegter Rock bzw.Hose (schwarz oder dunkelblau)
(keine Jeans oder Leggins)

Gebugelte Bluse/Hemd oder gepflegte Betriebsuniform,
sofern diese Bluse oder Hemd beinhaltet. Damen und Herren
mit Unterhemd. (Reserve mitbringen)

Geschlossene schwarze Arbeitsschuhe

Personliche Serviceausrustung:
Streichholzer, Korkenzieher, Tisch-Crumbler

Damen tragen Stiimpfe und Herren schwarze Socken
siehe nachste Seite

taglich bis 16:45 Uhr
letzter Kurstag: 17:15 Uhr
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Mitarbeiterhygiene

Bei der Ubertragung von gefahrlichen Keimen im Lebensmittelbereich spielt der Mensch eine
entscheidende Rolle, deshalb miissen die nachfolgenden Massnahmen ausnahmslos
eingehalten werden. Wer diese vernachlassigt, gefahrdet die Gesundheit anderer Menschen.

Korperhygiene Handehygiene

Kurze, saubere Fingernagel,
kein Nagellack,

keine kunstlichen
Fingernagel

Téglich duschen

Deo verwenden Saubere, gepflegte Hande!
Sorgfaltige Desinfektion vor
direktem Kontakt mit
genussfertigen LM
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Saubere gepflegte il 2 ' &rL; Einweghandschuhe tragen
Haare/Frisur ' (nach jedem Arbeitsschritt
’ b / | / wegwerfen, Hande

langere Haare T tand
zusammenbinden sy A waschen/desinfizieren!)
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